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L’étude avait pour objet I'analyse des colts de la prise en charge des personnes
vivant avec le VIH/SIDA dans 3 associations de Bujumbura s’occupant de la prise en
charge du VIH/SIDA a savoir I’ANSS (Association de Soutien aux Séropositifs et
Sidéens), la SWAA Burundi (Society for Women Aganins AIDS) et la Nouvelle
Espérance.

Nous avons donc étudié le colt de la prise en charge des PVVIH dans ces trois
structures, en distinguant les personnes sous ARV et les personnes sous prophylaxie
contre les Infections Opportunistes (I0). Les prestations prises en compte
comprennent a la fois la prise en charge médicale et la prise en charge
psychosociale.

La méthodologie utilisée a distinguée les colts internes et les colits externes. Les
centres de codts internes retenus ont été la consultation médicale, la pharmacie, le
laboratoire, le dépistage volontaire, I'observance, I’hospitalisation de jour, la prise en
charge psychosociale et I'appui alimentaire. Les centres de colts externes quant a
eux ont concernés les hospitalisations externes, les tests de comptage des CD4 et de
mesure de la charge virale

Pour chacun des centres de colts, un co(t unitaire direct a été calculé. Ce co(t
unitaire a été obtenu en divisant les ressources utilisées par chaque centre de co(t
(masse salariale, consommables et immobilisations) par le produit annuel pour
I'année 2007 de chacun des centres de colts (hnombre de consultations, nombre
d’ordonnances délivrées, nombre de tests réalisés, etc.). Nous avons ajouté a ce co(t
unitaire direct un co(t unitaire indirect, c’est-a-dire la part des activités des
associations ne relevant pas directement de la prise en charge des patients, mais
indispensables a sa réalisation.



L’étude a été réalisée eu mois de Février 2008.

Les résultats de notre étude montrent un colt moyen de la prise en charge annuelle
des patients sous ARV de 590 USS, avec des valeurs comprises entre 471 et 746 USS
selon les associations. Le colt annuel moyen de la prise en charge des personnes
sous prophylaxie contre les infections opportunistes varie entre 82 et 204 USS selon
les associations.

La structure des colts montrent que les médicaments ARV représentent entre 30 et
50% du co(t total des médicaments selon les associations. Les col(its internes directs
représentent 66 a 76% du codt global.

Mots clés: Analyse colt/ VIH/SIDA/Associations de Bujumbura



